Stand von 08.09.2025 23:13 Helferplan weplLauf 14.9.2025 e

Wieviel fehlt
Es fehlen noch: 133 von: 403 Einheiten noch? Achtung der Plan hat mehrere Seiten
Wettkampf vorher Aufbau Marathon Halbmaratho |Walking 5km 1xU14/U16 |2x U12 Firmen- Eltern/Kind- 10 km SpaBstaffel |Abbau Fahrten
Anmeldung n staffel Lauf 2xU8 2xU10
Landschafts- |Landschafts- |Landschaftsr |1 x klein 4 x kleine 3 x kleine 4 x groR 1 x kleine 7 x groR 4 x klein
runde runde unde 3 x groRe Runden Runden Runde 1 xkleine 2 x kleine
Runden Runde Runden
07:00 08:00 09:00 09:15 09:20 09:30{10:15 10:30 11:00 12:00 12:15 12:45 13:15 14:15 15:00(16:00 #offen #gesamt
Organisation 0 0
Moderation Christoph H.  |Christoph H. [Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. |Christoph H. 0 12
Siegerehrung inkl. Urkunden holen Reinhard H.  |Reinhard H. |Reinhard H. |Reinhard H. |Reinhard H. |Reinhard H.  |Reinhard H. |Reinhard H. 0 8
0 0
Biro / Messung/Auswertung DK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath  |DJK Gillrath | DJK Gillrath 0 14
Biro / Starthummern Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. Rowena T. 0 11
Biro / Startnummern /
0 13
Nachmeldungen Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S. Bianca S.
- - 8] 10
Unterstiitzung Auswertung und Biiro Klaus D. Klaus D. 2?? ”? 2?? Klaus D. Klaus D. Klaus D. Klaus D. Klaus D.
Ersatz ??? ??? ??? ??? ?? ??? 7?? ??? ?? ??? 10 10
0 0
0 0
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Wieviel fehlt
Es fehlen noch: 133 von: 403 Einheiten noch? Achtung der Plan hat mehrere Seiten
Wettkampf vorher Aufbau Marathon Halbmaratho |Walking 5km 1xU14/U16 |2xU12 Firmen- Eltern/Kind- 10 km SpaBstaffel |Abbau Fahrten
Anmeldung n staffel Lauf 2xU8 2xU10
Landschafts- |Landschafts- |Landschaftsr |1 x klein 4 x kleine 3 x kleine 4 x groR 1 x kleine 7 x groR 4 x klein
runde runde unde 3 x groRe Runden Runden Runde 1xkleine 2 xkleine
Runden Runde Runden
07:00 08:00 09:00 09:15 09:20 09:30(10:15 10:30 11:00 12:00 12:15 12:45 13:15 14:15 15:00(16:00 #offen #gesamt
Caferia & Verpflegung 0 0
0 0
Markus S.
Cafeteria (Ansprechpartnerin) Markus S. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Petra D. Markus S. Markus S. v ce
Kaffee kochen 1 15
Cafeteria (???) ”? ”? ”? ”? ”? ”? ”? ”? ”? ”? ”? Désirée Th. Désirée Th. Désirée Th.
Cafeteria Silke R.-Sch.  |Silke R-Sch. |Silke R-Sch.  |Nils-Arne Sch. [Nils-Arne Sch. |Nils-Arne Sch. 2?2 222 ”? 222 ”? 3 e
Kiihlwagendienst fir Getranke und . .
Grill, Cafeteria 27?7 ??? Lena Z. Lena Z. Lena Z. ??? ??? ??? ???
0 0
Grill / Getrénke ??? Jorg M. Jorg M. Jorg M. Jorg M. Jorg M. Jorg M. Jorg M. DennisTh.  |DennisTh.  |Dennis Th. 1 11
Grill / Getrénke Dirk. D. Dirk. D. Dirk. D. Dirk. D. Dirk. D. Michael J. Michael J. Michael J. Michael J. Michael J. 0 10
Versorgung Streckenposten Ben St. Ben St. 0 2
0 0
8] 10
Verpflegungsposten / Wasserstand 7?? 7? ?? Anna D. Anna D. Anna D. Anna D. Anna D. Anna D. Anna D.
Iris P. Iris P. Iris P. Iris P. Iris P. Iris P. Iris P. Iris P. 7? 1 9
Urkundenausgabe betreuen Ben St. Ben St. Ben St.
0 0
Kuchen 8 Dennis W. Silke R.-Sch.  |Sabine B. Sigrun H. Britta St. 7?7 77 7?7 3 9
Muffins 5 Désirée Th. 222 ”? ? ”? 27? 7? 2?? 7 9
Laugenbrezeln 37272 ”? ”? ”? ”? ”? ”? ”? 8 9
0 0
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Wieviel fehlt
Es fehlen noch: 133 von: 403 Einheiten noch? Achtung der Plan hat mehrere Seiten
Wettkampf vorher Aufbau Marathon Halbmaratho |Walking 5km 1xU14/U16 |2x U12 Firmen- Eltern/Kind- 10 km SpaBstaffel |Abbau Fahrten
Anmeldung n staffel Lauf 2xU8 2xU10
Landschafts- |Landschafts- |Landschaftsr |1 x klein 4 x kleine 3 x kleine 4 x groR 1 x kleine 7 x groR 4 x klein
runde runde unde 3 x groRe Runden Runden Runde 1 x kleine 2 x kleine
Runden Runde Runden
07:00 08:00 09:00 09:15 09:20 09:30/10:15 10:30 11:00 12:00 12:15 12:45 13:15 14:15 15:00|16:00 #offen  #gesamt
Streckenposten 0 0
0 0
0 0
Starter Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG Steffi SG 0 12
0 0
Startordner Mathis P. Mathis P. Mathis P. Mathis P. Mathis P. Mathis P. Mathis P. Matbhis P. Mathis P. 0 9
Medaillenausgabe ?? 72 ?? Tabea St. Tabea St. Tabea St. Tabea St. Tabea St. Tabea St. 3 9
0 0
0 0
1) Breteuil Platz / Parhofstr. s .
Vom Rathaus kommend 2?22 2?2 2?22 Olga Sch. Olga Sch. Olga Sch. Olga Sch. Olga Sch. Olga Sch.
2) Breteuil Platz / Parhofstr.
Auf die ParkhofstraRe, dass Laufer
links bleiben Torsten B. Torsten B. Torsten B. Torsten B. Torsten B. Torsten B. Torsten B.
3) Langstrecken-Runden-Einlauf von
der ParkhofstraRe Kreisverkehr, so
dass Langstreckler rechts laufen ?2? ?? 222 ?? ??? 72 ?? 72 ??
6 6
4) Einfahrt Volksbank (Weg weisen) ??? 72 ??? ?7? ??? ?7?
5) Kleine Runde hinter Rathaus ‘ Rolf Sch. Rolf Sch. Rolf Sch. Rolf Sch. Rolf Sch. Rolf Sch. 0 6
6) Kehre fiir den 10 km-Lauf auf X X
ParkhofstraRe ?2? ??
7) HaagstraRe / Parkhofstrale 7?2 7? 72 222 72 222 7?2 222 7?2 27 72 27 12 12
0 0
Karl-Heinz B. |Karl-Heinz B. |Karl-Heinz B. |Karl-Heinz B. |??? ”? Karlheinz B. Karlheinz B. ”? ”? ”? ”?
8) Doveren Versorgungsposten Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. Frank W. g 2
0 0
0 0
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Wieviel fehlt
Es fehlen noch: 133 von: 403 Einheiten noch? Achtung der Plan hat mehrere Seiten
Wettkampf vorher Aufbau Marathon Halbmaratho |Walking 5km 1xU14/U16 |2xU12 Firmen- Eltern/Kind- 10 km SpaBstaffel |Abbau Fahrten
Anmeldung n staffel Lauf 2xU8 2xU10
Landschafts- |Landschafts- |Landschaftsr |1 x klein 4 x kleine 3 x kleine 4 x groR 1 x kleine 7 x groR 4 x klein
runde runde unde 3 x groRe Runden Runden Runde 1 x kleine 2 x kleine
Runden Runde Runden
07:00 08:00 09:00 09:15 09:20 09:30/10:15 10:30 11:00 12:00 12:15 12:45 13:15 14:15 15:00/16:00 #offen  #gesamt
Aufbau & Abbau 0 0
Startnummernausgabe o 0
Tische & Stuhle (Sst:::stag) Bianca s. 0 2
Biiro einrichten / Beschriftungen Steffi . ,
Wand (Samstag) Bianca S.
Startnummern & Listen (Sst:::]lstag) Bianca s. 2?72 1 3
0 0
0 0
Cafeteria 0 0
Tische und Banke, Theke Fabian B. Fabian B. penmis Th, ® g
22 1 1
Anschlisse olli H. olli H. 277 1 3
Cafeteria fertig machen 7?2 22 2 2
Grill fertig machen ?? 22 2 2
0 0
Innenstadtstrecke,Start und Ziel 0 0
Absperrungen im Start/Ziel-Bereich
Ziel-Korridor abstecken / ?? 22? s s
bereitstellen 22?2
Strom verlegen olli & Co. 222 1 2
Zielbogen (alle mit anpacken) alle 22 1 2
0 0
AuBenstrecke mit Ralf ??? 1 1
22 1 1
0 0
Absperrung Innenstadtstrecke Rolf Rolf 22?2 1 3
Wegweiser Toiletten, Umkleide & . . s ,
Strecke aufhangen 222
0 0
Tische fir Verpflegungsstand ) )
Dennis W. Dennis W. 77 77 2 4
aufstellen
Aufbau/Abbau Dennis W. Dennis W. 7?? ?27?? 2 4
Aufbau/Abbau Christoph K. |Christoph K. 222 ?? 2 4
Aufbau/Abbau ??? 22? 27? 277 4 4
Aufbau/Abbau ?? 22? 227 ) 4 4
Aufbau/Abbau ??? ?2? 272 277 4 4
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Wieviel fehlt
Es fehlen noch: 133 von: 403 Einheiten noch? Achtung der Plan hat mehrere Seiten
Wettkampf vorher Aufbau Marathon Halbmaratho |Walking 5km 1xU14/U16 |2xU12 Firmen- Eltern/Kind- 10 km SpaBstaffel |Abbau Fahrten
Anmeldung n staffel Lauf 2xU8 2xU10
Landschafts- |Landschafts- |Landschaftsr |1 x klein 4 x kleine 3 x kleine 4 x groR 1 x kleine 7 x groR 4 x klein
runde runde unde 3 x groRe Runden Runden Runde 1 x kleine 2 x kleine
Runden Runde Runden
07:00 08:00 09:00 09:15 09:20 09:30(10:15 10:30 11:00 12:00 12:15 12:45 13:15 14:15 15:00(16:00 #offen #gesamt

Besorgungen bzw. Riickabwicklung ° °
0 0
0 0

Torbogen Decathlon o N

Cafeteriabedarf Markus S. o 1

Einkaufe Getrénke / Grill Markus S. o 1

Einkaufe 0 0

Schliissel Rathaus Steffi o N

Schlissel Wasser & Strom Steffi 0 1

Schliissel Mehrzweckhalle Steffi o 1
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0




